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PIRO Muxime Révevendo atque Ampliffimo

Do HENRICO
ALANO,

Delignato §. S. Theol. Doctori, Ecclefiarum que DEO-

in Vehmo & Localax colliguntur, Paftori longe meritis-

fimo & adjacentis Diltrictus Prapofito nec non Scholarum
Raum. & Neoftad. Infpeltori Graviflimo.

Latrono fimma animi pietate colendo,

Q rantumvis breve fuit illud temporis {patium, ex quo
in Domum "{'uam Honoratiffimam adfcifci mihimet
contigit; tot tamen tantaque favoris T'ui fam expertus do-
cumenta, ut fruftraneam omoine impenderem operam, fi
intra anguftam pagellam ea includere yellem merita, que
venerabunda mente capi vix poflint. Supra meam dicendi
vim laudes Tuz pofita omnino funt; Tuns per dimidium
fere {eculum in Ecclefia Chrifti labor indefeflus, Tua erga
litterarum cultores benevolentia fingularis, Tuum omni-
bus bene faciendi {tudium; ptaterea mens eo fulgens can-
dore, quem omnes, quibus eundem experiri licuic, haud
immerito admirantur. Ne igitur mireris, hac cundta pio a
me involvi filentio, dum tenuifllima huic Diflertationi, a
Nomine Tuo, fulgorem mutuariauius fum; verum adlpici-
as eam f[erena, qua Tibi femper propria fuit, fronte, me-
que quo coepifti, amplecti pergas tavore., Ego viciflim non
intermittam lummum precari Numen, ut, quos pie & ho-
norifice vivendo attigilti canos, denuo quafi vireftentes
reddat, Teque in Reipublice, Ecclefiz, Literarum , Fami-
lizque honeltilime commodum, fulcrum atque folatium,
{fuperftitem falvumque diu fervet. Perman{lrus

NOMINIS TUI

Caltor devotishimus

JOH. SOURANDER,

S
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Vice Borgmaftaven famt Ridr och Handelsmannen i
Stapel » Staden Bjorneborg,

Adel och Hdgacead
$e1r JOHAN SOURANDER,

Niin Suldafte Sader!

§f‘fu framter fig for mig et gladt tilfalle, dR jog offentelioen

“F pae pttva den imerlign erfan{la och wdtdnad, bivitfen i
fein De fpddafte dren Dos mig legat forded uti Brertats innerfia
gd nmer.  0Q g eftafinnar, Det jag najt Forfunen hav at
tillfethea M Huidafte Fader mit LF, och dhven pdminner
mig Oe jrora wdlgjeemingar, breilfa min B, Far Fade (3
tit mig wederfaras ; finner  jaa mig (orfatt uti en \buld,
Den jag  aldrig  mdgtar mig  afborda. Den ombet oc
avlef Dwarmed min 9D, Far mig omfaunat, famt Dde
manaa och Depga omfeftningar. fom for min {Ful warit os
fparda, deo Dde tydeligaffe redermilen af et Faderligit Hiers
telag. Fog erfanner gjerna min ofdrmdaenbet, at en qita tils
burligen funna beprifa Min H. Farg godbet emot mia: men
fmictear mig Devemet med den mifibet jag dger, at min £,
Far mlﬂ:n" min faghet fdiom en fulliom! goet.  Drvarfore jag
ocf i all odmjubbet fordriftar mig urcfra min H. Jar detta
lila arbetet. lUptagen, min 5. Far, denna adfiran ffom et
tefen af den fonliga wirdnad , Grearmed jag under trdgna fucs
Fae til Pogben for Mine H. Forddrars beftandiga 1dlgdng
och falher, til floftet framBidrdar

Dlin Suldafte Sabers

Somjul:lnbigfte Son

JOH. SOURANDER.
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icet haud pauci, noftro quoque xvo, ea opi-
nione ducantur, multitudinem civium falutem
Reipublic2 non conftituere, verum potius tanguam
peftiferam febrim efle reputandams alil tamen, ii-
demque faniores fundamentum felicitatis civilis pree-
cipuum in quantitate hominum pofuerunt,- idque
firmiflimis probarunt argumentis, quz in meédium
proferre noftri vetat inftitati ratio, Plurimom pro-
inde vefert, id omni cura agi, ut, Guantum fieri
poteft, numerus crefcat incolarum. Permulta qui-
dem ‘exftant media ad hunc finem cobtinendum du-
centia; hoc tamen, ut cuique corpus (it fanum,
palmam omnibus aliis, quecunque demum fuerint,
praripere vidstar, quod prolixis oftendere rationi-
bus fupervacancum efle judicamus. Suliiciat monu-
ille
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iffe, homines fanos tantummodo ad officia rite prz-
{tanda & {ibi & Patriz idoneos efle. . Prono hinc
fluit.alveo, non tantum omnes atque {ingulos, quane-
tum in fe eft, fuam curare fanitatem maximo jure
teneri; verum etjam Summo  lmperanti, cui potes
ftatem civiam felicitatis promovcnda gratia con-
ceflam effe novimus, id injunétum efle officii, ut
faluti fuorum etjam hoc in punﬁu probe c:r.‘}nfl.t]?.r,
aaqm: ejusmodi edat leges, quibus hicce optime im-
petrari queat finis. Qua cum ita fint, opera pre-
tiam efle duximus, De care hmperantis circa [anttae
tem f[ubditerum, pauca difquirendi, quz B. L. ut fe-
rena, gua foles, ad(picias fronte, atque meditatio=
nes hafce leves in meliorem interpreteris partem,
Te magnopere rogatum volumus,

§. 1L

Sanitatem vel infirmitatem corporis, partim ex
{ingulari. ejus conititutione, partim quoque ex ipfa
ratione almEl]dI; L;F‘EPC]#.‘I‘-E res eft evidentior, quam
ut pluribus eam attingere {it necefle. Prius "-I"Cd
attinet, per quam felices pradicamus illos, qui nae
tales [anis debent parentibus. Neminem quippe fu-
git, prolem conjugum, quoerum vel alterater vel
uterque morbo, & quidem haud raro graviori, la-
borar, non pofle non iisdem infirmitaratibus cons
taminari. Difficile quidem eft, matrimoniis hujuss
modi hominum obicen ponere; interim tamen hi
valetudinariis faltem qui- infirmitatibus premuntur

A3 majori=
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majoribus, a conjugio impediri & poffent & debes
rent, Legibus etjam in noftra Patria ira fancitum
effe conflat. Sape numero quoque in utero matris
feetus corrumpicur ea de caulla, quod ipfa inopia
alimentorum fatigata, famen fuam vilifime depejle-
re cibo cogatur,* Quamobrem neque hoc loco eft
reticendum, quantas calamitates apud mortales ni-
mia gignit paupertas. ProXimum hujos eft confe-
ftarium meeror, ex quo tritiffima redditur vita hu-
mana, atque homo eo in ftatu eft quali meta, in
quam omnes fere morbi fua conjiciunt tela, Hoc
quod ita fit, experientia convincimur. Etenim fi
diver{imode variisque ex cauflis morbi Epidemici o-
riuntur, eos humiles cafas, in quibus fumma haud
raro adeft penuria, primum adgredi animadvertie
mus, Vetantur bi miferi facis fuis, fibi ipfis a mor-
bis przcavere, inque eos illapfi debite curari, Hine
non mirandum, permultos in Patria noftra, nec
non alibi {zpiflime, ex memoratis cauflis funere ex-
ftingvi crudeli, quorom tamen vita & fanitas cons
fervari tam potufler quam debuiffet. Quoniam itas
que homines indigentia vitus tantas ®rumnas in
fe provocant, quibus tam ipfi quam foboles' eorum
& fecunda valetudine & denique vita ipfa privan=
tur; lmperanti certe maxime cure cordique fit, o-
portet, ut perniciofifiimam banc cladem optimis aa
vertat praveniatque inftitutis, ne Respublica brevi
temporis fpatio incolis exhauriatur, urbesque ac regio-
nes defertz relinquantur. Videmus hinc,quam fumme
neceflarium f{it, ur Agricultura opera omni promo-

\"fatur’
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veatur, quemque ufum infignem orphanottophia
ad parvulos parentibus orbatos pauperesque alen-
dos inftituta przftant. Annonz difficultate homines
miferi varia, {zpe valde noxia, ad famem explens
dam vitamque confervandam arripiunt. Hinc canss
{fz plurimorum morborum ipfiusque mortis. Sume
mi igitur lmperantis eft, omnem adhibere curam,
nr provinci@, quibus largior fuit mefiis, fama press
fis fuccurrant, aut {i hoc fieri nequat, ut frumene
tum ab exteris, variis immunitatibus conceflis, im-
portetur, &, quantum gaza publica permittit, eges
ris gratis diftribuatur: {imul pauperiores, quorum
numerus plerumque maximus eft, per viros fcientiz
Botanicz probe gnaros hideliter inftruendi funt, qua-
nam e plantis indigenis {ine noxa omni vicem pa-
nis & aliorum obfaniorum fupplere poffunt.

§. IIL

Nec minus tota mente Princeps. in id incum
bere debet, ne infantes in lucem edendi feminzque
parturientes ab obftetricibus, rudibus artis, ita tras
ctentur, vt vel mox e vita difcedant, vel hac re-
tenta, jacturam nihilominus fanitatis fue faciant.
Hujus rei plura exempla nobis tradit experientia,
Horrendis his incommodis evitandis maxime certe
conduceret, fi nulli obftetricum, nifi antea bene
informatz examinatzque, genitricibus auxilo effe
liceret; prout jam in plerisque noftris civitatibus e-
gregie inftitutum eft. Hinc etjam e Tabulis noftris
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natorum & denatorum patefcit, duplam ferme pare
tem infantum rori pr& civitatibus mori; cujus. fati
rationem ad magnam omnino partem in infcitia ob-
ftetricom grarendam efle intelligimus. Quid ad hac
mala avertenda fumma valeat poteftas, ex modo
diétis fatis patefcere arbitramur,

§. IV.

Diligenter {imul perpendentes multa magnaque
illa. vitia, qua in educandis infantibus aflidue com-
mittuntur, nulli miremur, tot illorum aut ftatim
poft ortum aut primis jam annis, vel faltem florens
te fua m:tate, vitam cum morte cominutare. Quans
tz infantibus {it calamitati fafciis involvi, quantum
fubita caloris frigorisque commutatio {fanitati illorum
oblit, quot morbi vehementiflimi ex alimentis ine-
ptis & quidem (zpe corruptis proveniant, que da-
mna his a nutricibus adferantur, quot denique peér-
verfa matrum cura in onini mollitie prelem edu-
cantium aut pramatura mortis prazda evadunt, aut
valetudinarii femper exiftunt, pluraque huojus rei a-
lia mala proferri atque prolixius exponi pollent,
quz tamen omittenda funt, ne a {ubltrata declis
nantes materia, in medicam incidamus tractatios
nem. Breviflimis tantum monftrabimus, quid fie
ftantibus rebus obfervet lmperans, Innumeri fere
{funt modi, quibus hac incommoda exflirpari vel
faltem leniri poffunty lubet tantum proferre, maxi-
mi fore momenti, fi interdiftum c¢fiet ad enutriens

dos




dos liberos nutricibus uti, vel ubi hoc evitari non
poffet, ut eedem prius Medicorum affenfu approba-
rentur. Admodum etjam prodeflet, {i in quaque
parcecia certi homines, de educatione liberorum
probe informati, defignarentor, quibus commifium
eflet, vilitandi infiruendique gratia itinera facere, Ee
nimvero hoc modo efficeretur, ut parentes liberis
fuis vel jufto plus indulgentes, vel curam f{anitatis
illorum plane negligentes, rite admonerentur. Cums
que ii, quos dira paupertas premit, debitam curam
infantium fuorum aut non habent, aut difficulter
habere poffunt, fzpeque Ilatantur, {i pramatura
morte tenelli hi abripiantur, variis premiis aut ime
munitatibus excitandi cfient, ut folicitam fanitatis
infantium agerent curam: Lex quidem ad hung
fcopum obtinendum egregia noviflimis temporibus
in Patria noftra promulgata eft, parentes certo nu-
mero liberorum prafcripte @tatis gaudentes, none
nullis oneribus eximens; fed vereor, ne impedimens
tis multis adhuc obnogia fit, aut ea faltem ipfi,
quorum curz demandata eft, cauflentur,

§‘ V.

Experimur quotidie noftreque id docent Tae
bulz, magnam omnino quantitatem liberorum, ut
& adultorum, variolis naturz debitum reddere.
Quandoquidem autem morbus hicce vagus eatenus
potelt praveniri, ut tot hominum vita prada illi
non cedat; omni cura ig agendum eft Imperanti,

ne
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ne quidquam eorum, quz ad vitam civium confers
vandam hoc in cafu pertinent, omittatur, Maximo
cum froftu in Patria noftra & in alils quoque res
gionibus, variolos dudum jam Medici inferére coe-
perunt, quo medio multa millia hominum funere
crudeli liberati fumt,” Id vero dolefidum, utiliflimem
hunce morem a quibusdam tantummodo receptum
fuiffe. Magni itaque eft, fingulos tam legibus quam
exemplis eo perduci, ut vana feponant prejudicia,
variolosque liberis fuis inferi admittant, quo vitam
fanitatemque retineant. Infantibus vero integris na-
tis & rite nutritis, debitagque cura gefla ad varias,
i quas haud raro incidere folent, imbecillitates a-
verruncandas, multum intereft, ut corporis auge-
antur vires. Quoniam. autem hoc pro diverfitate
parentum & liberorum variast, adeoque prolixios
exponi deberet,{vadet imperata brevitas, ut id praz-
termittamus,

6. VI.

Progredimur itaque. ad atatem adultiorem, Licet
corpora bene omnino a natura {int difpofita, docer
tamen experientia, morbos eosque {zpe vehemens
tiflimos variis ex cauflis in homines irrepere. Qua
vero ratione plerisquc horum cura lmperantis me-
deatur, breviter exquifirurd fumus. Quemadmaodum
aér in corpora noftra_multum infloit, ita & mala
ejus conditio plures infert infirmicates. Verum fi
hazc mala arceantur, necefle eft, ut ex tollapsur

caufla,
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cauffe, quibus aér noxiis impletur particulis, qua
relpiratione abforpte, graviores haud raro efliciunt
morbos. Hinc urbes vicique in locis paludibus li-
misque adjacentibus non e¢flent exfiruend. At fi
jam exftruéti funt, aut hoc commode fieri non po-
telt, humida hzc loca evacuari, nihilque quod ad
finem hunc obtinendum cenferat, negligi debet. In
condendis urbibus vicisque etjam obfervari meretur,
ut aqua, eaque bona & pro futuris remporibus fufs
ficiens, adfit; ideoque ad lacus ut flumina collo-
centur puteique effodiantur. Porro in domibus
mundities certe adhibenda eft, multum ad valetudi-
nem fervandam conducens. Potelt autem bic finis
edicto fummmi Imperantis optime obrineri, Cujus
prepterea elt, tales fancire leges, guibus iftis incoms-
modis, qua ex di&is nafcuntur caufiis, medela af-
feratur, Marte {eviente, non falum opes, verum
etjam f{anitas & ipfa vita moltorum incolarum pe-
riclitantur, Militum vero pra cateris hac fors eft.
Summo Imperanti igitur_cur cordique erit, bellum
nunquam nifi maxima exigente necefiitate fufcipe-
re; fufcepto vero diligenter curaré, ut militibus o»
mnia, que ad viGtum, amiftum, {anitatemque ne=
ceflaria funr, abundanter adiint. Copia virorum in
arte medica egregie verfatorum infiruétus fit exers
citusy, necefle eft. In primis cura omni providens
dum, ne quis illorum, qui commeatus exercitui coms
parant, proprio lucro inhians, cibaria corrupta &
vitiata pretio vili emta militari munere fungentibus
diftribuat, quo partem pecuniz publice emtor ejos-

Ea modi
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modi infigni jattura fanitatis & vitz multorum ho-
minuam Iurrlpmt. Per immoderatum bhauftum Spis
ritus vini, aliarumque ejus generis p::rl:mnum vitam
breviorem, f{alteth vaide lqu.r;ah.lf:m reddunt mors
tales; fapientis Patris Patriz elt igitur ufum vene-
ni hujus quovis modo cohibere, ldem de pernicie
Luxus dicendum. d

G VII.

Quod attinet ad merbos illos, qui aliquando
graﬁdntur; pluraque millia hominum abforbent, e
mnium primo fummo jure pe(tis venit confiderans
da, Quantas uni.uique Regno clades acerrima hae
febris certis intulit temporibus, innumeris fere Hi-
ftoria confirmat exemplis. Sic peftis que anno 1656
in Regno Neapolitano vagabatur, intra {ex menfi
um fpatinm trecenta millia hominum necavit, non
numeratis, qui in ditione Venetorum, Genuenflium
& Rome exipirarunt. Neque hofpes hicce formi-
dabilis noftre pepercit Sveciz. kuget enim adhuc
Patria noftra ejus veftigia. Hodie etjam multi vis
vunt, quil de ingenti illa loquuatur calamitate, qua
anno 1710 univerfum fere regnum noftrum vexa.
bat. -Propterea Magiftratus Civilis tota in 1d incums
bat mente, ut, uantum in humanis {it viribus, ma-
lum boe & impediatur & avertatur. Hinc etjam
in noltris regionibus ad morbum hune atrocillimom
averruncandum, faluberrima omnino inflituta repes
rimus, Horum laoculentiffimum documentum nune
temporis exitat, dum quatuor circiter millia milicum

funt
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funt in loco, qui confinis eft Ruiliz, ubi peflis
eraflata eft, finium noftrorum cuftodiendorum gras
tia. Sed fepius quoque vagantur alii morbi conta.
giofi, qui licet {int pefte mitiores, multis tamen
vitam adimunt. Ejus plerumque hi {unt indolis, ut
jultis conftitutionibus praveniri -atque fanari pos-
fint. Aft accidit, cum homines hujusmodi morbis
impliciti; vel nullis vel iisdem perverfis utuntur re-
mediis, ut malis his confumantur, Hujus rei gra-
tia pr&mia effent ponenda, aliisque cohortationibus
juvenum incitandi animi, ut artibus medicis ope-
ram dent, inque iis partibus optatos ftudeant face-
re progreflus. Poftquam autem hi mietam propofi
te dilciplin®, juftan videlicet eruditionem experis
entiamque, contigiflent, ad remotiora mpittendi lo-
ca, ut zgris adfint, ne infirmitates fanabiles mor-
tem illis maturent, Ut vero eo latiores fuis funs
gantur officiis, neque pauperiores, pramiis laborom
medicorum compenfandisy laffentur, talibus: Medici
ornentur ftipendiis, qua ad viftum atque amictum
aliaque ad vitam commodam  reddendam pertinene
tia, fufficiant. Multum etjam fine dubio ad fanita-
tem incolarum conferret, {i ii, qui muneri facro fe
confecrant, particulam quandam temporis {tudio me-
dico tribuerent; non enim pofiibile eft in tam vafia
regione, qualis Finlandia noflra eft, ut Medicus tam
cito femper przfto elfe queat, ac conditio ®groti
& morbi {®pe requirit; miniftri autem facri & fem
per fere adefle poffunt, & in illos fummam fiducie
am plerumque collocant auditores, Sacerdotes fci.
B3 entia
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entia medica probe imbutos maximam utilitatem
Patriz 1n mﬂrhxs auditorum aut evitandis aut fa-
nandis adtuliffe, varia evincunt exempla.

§. VIIL

| Verantamen non de perfonis folum, morbis cu= :
| randis idoneis, fummi Imperantis eft follicitam ge- |
rere curam, fed &, ut fufficiens copia bonorum &
non vitiatorum medicamentorum in locis inveniatar
fingulis, -Hinc noa in una aliave civitare, fed in
plurimis omnino locis Myropolia inftrui deberent,
unde cito commodeque accipi pollent remedia, & ',
@arotantes ad ifta {ibi acquirenda melius impelli. |
Nec minoris et momenti, ut julto pretio medica-
mina emantur. Abs re iraque haud foret, fi illis ;
Jegitimum imponeretur pretium, quod tamen, ut |
probe notandum, ira adtemperatom fit, oportet, ut 1
neque Pharmacopolis, qui magnas fecerunt impen- |
{15, damnum. inferatur, neque emtores injultis folus |
tionibus ufu medicinz arceantur. 81 medicamenta
quzdam tutiffima cantra morbos periculofiffimos, ¢, g.
Cancrum, Spacelum &ec. inventa, in fecretis vero adhue
habita; noverir, nulli pretio parcat fummus lmperans, ut |
ea in fanitatem mulcyram hominpm detegantur. Quane
tam faluti publice valetudinaria adferuntutilitatem,non
eft ut pluribus oftendamus. Cernimus enim quotidie
non paucos fed multos omnino infirmos, qui alias
paupertate & miferia certiffime effent periturt, ex
hifce domibus, ubi de illis fanandis gratis omnis
gerl-
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geritur cura, fanos exire. Hinc non poteft non
civiuom crefcere multitudo, utpote Salus Patriz tue
tiflima. Taceo, ftudentes artibus medicis ibi occa.
{ionem habere, in laudata dilciplina fefe excercens
di,adeoque fumtuofa itinera ad exteros evitare pos-
fe. Jam vero in noftra Republica rar@ admodum
funt hujusmodi domus. Nihil igitor optabilius,
nihil utilius, quam ut tot locis, quot unquam. fie-
ri poteft, cito citius easdem exftrui curet, cui fum-
ma data eft poreftas, eoque magis hoc fiat, quo
certius e(t, tanta bona, quanta funt vita hamana (as=
lusque publica, ifthinc procul dubio emanare.

Magnopere autem dolendom eft, donum illud
gratuitum, quod juffu Auguftiffimi Patris Patrie in
nuptiis & ad baptifmum infantum recens natorum
colligi folet, quotannis magis magisque diminui}
cura igitur omni, omni perfvafione excitandi ellenc
omnes ad opus tam pium, tam utile aliquid largius
quavis data occafione conferedums

Sunt hz B. L. meditationes, quibus cufam Imperan-
tis circa fanitatem fubditorum explicare conati fumus,
Si feliciori Minerva elaborata exemplisque p!egfms itlu-
ftrata efler cetecoquin pulcherrima materia, le quoque
Tibi magis redderet commendabilem; cum vero audto-
ris fui imbecillitatem , remque anguftam domi variis

prodat defectibus, Tua eos contegat humanitas,

quod etjam atque ctjam rogamus.
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